
इ"ा$ी 'ो)म् 

नारदउवाच। 
इ*ा+ी-ो/मा1ािहनारायणगुणाण8व। 
पाव8:ै िशवस?ो@ं परं कौतूहलं िह मे ॥ 

नारायणउवाच  
इ*ा+ी-ो/मIJमाहाKंकेनवोLते। 
इ*ेणादौ कृतं -ो/ं सवा8पिNिनवारणम् ॥ 

तदेवाहं PवीQR पृSत-व नारद । 
अJ Uी इ*ा+ी-ो/महामIJ, शचीपुरVर ऋिषः , अनुZटु\छVः , 
इ*ा+ी दुगा8 देवता, ल^ीब`जं, भुवनेcरी शd@ः , भवानी कीलकं, मम 
इ*ा+ी eसाद िसfथh जपे िविनयोगः  । 

करiासः 
इ*ाjै अङ्गुlाmां नमः  । 
महालnQै तज8नीmां नमः  । 
महेcयo मpमाmां नमः  । 
अqुजाjै अनािमकाmां नमः  । 
का:ायiै किनिlकाmां नमः  । 
कौमायo करतलकरपृlाmां नमः  । 

अriासः 
इ*ाjै sदयाय नमः  । 
महालnQै िशरसे tाहा । 
महेcयo िशखायै वषट् । 
अqुजाjै कवचाय vम् । 
का:ायiै ने//याय वौषट् । 
कौमायo अwाय फट् । 
भूभु8वyुवरोिमित िदz{ः  ॥ 

pानम् 
ने/ाणां दशिभ|तैः  प}रवृताम:ु~चमा8qराम् । 
हेमाभां महती ंिवलdqतिशखामामु@केशाd�ताम् ॥ 



घ�ामd�तपादप�युगलां नागे*कु�-नीम् । 
इ*ा+ी ंप}रिच�यािम मनसा क�ो@िसd�eदाम् ॥ 1 ॥ 

इ*ा+ी ंिNभुजां देवी ंपीतवwNयाd�ताम् । 
वामह-े व�धरां दि+णेन वरeदाम् ॥ 
इ*ा+ी ंसहयुवती ंनानाल�ारभूिषताम् । 
eस�वदना�ोजाम�रोगणसेिवताम् ॥ 2 ॥ 

िNभुजां सौQवदानां पाशाङ्कुशधरां पराम् । 
/ैलो�मोिहनी ंदेवी ंइ*ा+ी नाम कीित8ताम् ॥ 3 ॥ 

पीताqरां व�धरैकह-ां 
नानािवधाल�रणां eस�ाम् । 
�ाम�रyेिवतपादप�ां 
इ*ा+ी ंवVे िशवधम8प�ीम् ॥ 4 ॥ 

प�पूजा 
लं पृिथ�ाd�कायै ग{ं समप8यािम । 
हं आकाशाd�कायै पु�ैः  पूजयािम । 
यं वा�वाd�कायै धूपमा�ापयािम । 
रं अ�ाd�कायै दीपं दश8यािम । 
वं अमृताd�कायै अमृतं महानैवेRं िनवेदयािम । 
सं सवा8d�कायै सव�पचारपूजां समप8यािम ॥ 

िद�ेवता र+ 
इ* उवाच । 
इ*ा+ी पूव8तः  पातु पा�ा�े�ां तथेcरी । 
कौमारी दि+णे पातु नै�:ां पातु पाव8ती ॥ 1 ॥ 

वाराही पि�मे पातु वाय�े नारिसं�िप । 
उदीLां कालरा/ी मां ऐशाiां सव8श@यः  ॥ 2 ॥ 

भैर�ो ¡ सदा पातु पा�धो वै¢वी तथा । 
एवं दशिदशो र+े¤व8दा भुवनेcरी ॥ 3 ॥ 

ॐ ¦ी ंUी ंइ*ाjै नमः  । 



-ो/ं 
इ*ा+ी नाम सा देवी देवतैyमुदाsता । 
गौरी शाक�री देवी दुगा8ना§ीित िवUुता ॥ 1 ॥ 

िन:ानVी िनराहारी िन¨लायै नमोऽ-ु ते । 
का:ायनी महादेवी च*घ�ा महातपाः  ॥ 2 ॥ 

सािव/ी सा च गाय/ी Pªाणी Pªवािदनी । 
नारायणी भ«काली ¬«ाणी कृ¢िपrला ॥ 3 ॥ 

अि�­ाला रौ«मुखी कालरा/ी तपdtनी । 
मेघtना सह®ा+ी िवकटाrी (िवकाराrी) जडोदरी ॥ 4 ॥ 

महोदरी मु@केशी घोर²पा महाबला । 
अिजता भ«दाऽन�ा रोगहIी िशविeया ॥ 5 ॥ 

िशवदूती कराली च e:+परमेcरी । 
इ*ाणी इ*²पा च इ*शd@ः परायणी ॥ 6 ॥ 

सदा स³ोिहनी देवी सुVरी भुवनेcरी । 
एका+री परा Pाªी ´ूलसू^eवध8नी ॥ 7 ॥ 

र+ाकरी र@द�ा र@माµाqरा परा । 
मिहषासुरसंह/` चामु�ा स¶मातृका ॥ 8 ॥ 

वाराही नारिसंही च भीमा भैरववािदनी । 
Uुित·¸ृितधृ8ितमhधा िवRाल^ीyरtती ॥ 9 ॥ 

अन�ा िवजयाऽपणा8 मानसो@ापरािजता । 
भवानी पाव8ती दुगा8 हैमव:dqका िशवा ॥ 10 ॥ 

िशवा भवानी ¬«ाणी श�राध8शरी}रणी । 
ऐरावतगजा²ढा व�ह-ा वरeदा ॥ 11 ॥ 

धूज8टी िवकटी घोरी �ºाrी नरभोिजनी । 
»ामरी काि� कामा+ी ¼ण½ािण�नूपुरा ॥ 12 ॥ 

¦ी�ारी रौ«भेताली ¦ु�ाय8मृतपािणनी । 
ि/पा¾¸eहरणा ि/िशरा र@लोचना ॥ 13 ॥ 



िन:ा सकलकµाणी सवocय8eदाियनी । 
दा+ायणी प�ह-ा भारती सव8मrला ॥ 14 ॥ 

कµाणी जननी दुगा8 सव8दुः खिवनािशनी । 
इ*ा+ी सव8भूतेशी सव8²पा मनो½नी ॥ 15 ॥ 

मिहषम-कनृ:िवनोदन- 
Àुटरण½िणनूपुरपादुका । 
जननर+णमो+िवधाियनी 
जयतु शु�िनशु�िनषूिदनी ॥ 16 ॥ 

िशवा च िशव²पा च िशवशd@परायणी । 
मृ:ुÁयी महामायी सव8रोगिनवा}रणी ॥ 17 ॥ 

ऐ*ीदेवी सदाकालं शाd�माशुकरोतु मे । 
ईcराधा8rिनलया इÃदुिबqिनभानना ॥ 18 ॥ 

सव�रोगeशमनी सव8मृ:ुिनवा}रणी । 
अपवग8eदा रQा आयुरारोÄदाियनी ॥ 19 ॥ 

इ*ािददेवसं-ु:ा इहामु/फलeदा । 
इSाशd@t²पा च इभवÅािNज½भूः  ॥ 20 ॥ 

भ¸ायुधाय िव�हे र@ने/ाय धीमिह त�ो ­रहरः  eचोदयात् ॥ 21 ॥ 

मIः 
ॐ ऐ ं¦ी ंUी ंÆी ंÆंू इ*ाjै नमः  ॥ 22 ॥ 

ॐ नमो भगवती इ*ा+ी सव8जनस³ोिहनी कालरा/ी नारिसंही 
सव8श/ुसंहा}रणी अनले अभये अिजते अपरािजते महािसंहवािहनी 
मिहषासुरमिद8नी हन हन मद8य मद8य मारय मारय शोषय शोषय दाहय दाहय 
महा~हान् संहर संहर य+~ह रा+स~ह ÇV~ह िवनायक~ह बाल~ह 
कुमार~ह चोर~ह भूत~ह eेत~ह िपशाच~ह कूÈा�~हादीन् मद8य मद8य 
िन~ह िन~ह धूमभूताÉIावय सIावय भूत­र eेत­र िपशाच­र 
उ¢­र िपÊ­र वात­र ËेÈ­र कफ­र आलाप­र सि�पात­र 
माहे*­र कृि/म­र कृ:ािद­र एकािहक­र Nयािहक­र 
/यािहक­र चातुिथ8क­र प�ािहक­र प+­र मास­र षÌास­र 
संव¤र­र ­रालाप­र सव8­र सवा8r­रान् नाशय नाशय हर हर हन 



हन दह दह पच पच ताडय ताडय आकष8य आकष8य िवNेषय िवNेषय -�य 
-�य मोहय मोहय उÍाटय उÍाटय vं फट् tाहा ॥ 23 ॥ 

ॐ ¦ी ंॐ नमो भगवती /ैलो�ल^ी सव8जनवश�री सव8दुº~ह-d�नी 
क�ाली काम²िपणी काल²िपणी घोर²िपणी परमIपरयI eभेिदनी 
eितभटिव ंिसनी परबलतुरगिवमिद8नी श/ुकरSेिदनी श/ुमांसभि+णी 
सकलदुº­रिनवा}रणी भूत eेत िपशाच Pªरा+स य+ यमदूत शािकनी 
डािकनी कािमनी -d�नी मोिहनी वश�री कुि+रोग िशरोरोग ने/रोग 
+याप¸ार कुlािद महारोगिनवा}रणी मम सव8रोगं नाशय नाशय ¦ां ¦ी ं¦ंू ¦Î 
¦ौ ं¦ः  vं फट् tाहा ॥ 24 ॥ 

ॐ नमो भगवती माहेcरी महािच�ामणी दुगh सकलिस�ेcरी 
सकलजनमनोहा}रणी कालकालरा/ी महाघोर²पे eितहतिवc²िपणी 
मधुसूदनी महािव¢ुt²िपणी िशर|ूल किटशूल अrशूल पाc8शूल 
ने/शूल कण8शूल प+शूल पा�ुरोग कामारादीन् संहर संहर नाशय नाशय 
वै¢वी Pªाwेण िव¢ुचÏेण ¬«शूलेन यमद�ेन व¬णपाशेन वासवव�ेण 
सवा8नरी ंभÁय भÁय राजय^ +यरोग ताप­रिनवा}रणी मम सव8­रं 
नाशय नाशय य र ल व श ष स ह सव8~हान् तापय तापय संहर संहर छेदय 
छेदय उÍाटय उÍाटय ¦ां ¦ी ं¦ंू फट् tाहा ॥ 25 ॥ 

उÊरiासः 
करiासः 
इ*ाjै अङ्गुlाmां नमः  । 
महालnQै तज8नीmां नमः  । 
महेcयo मpमाmां नमः  । 
अqुजाjै अनािमकाmां नमः  । 
का:ायiै किनिlकाmां नमः  । 
कौमायo करतलकरपृlाmां नमः  । 

अriासः 
इ*ाjै sदयाय नमः  । 
महालnQै िशरसे tाहा । 
महेcयo िशखायै वषट् । 
अqुजाjै कवचाय vम् । 
का:ायiै ने//याय वौषट् । 



कौमायo अwाय फट् । 
भूभु8वyुवरोिमित िदdÐमोकः  ॥ 

समप8णं 
गु�ािद गु� गो\Ñी �ं गृहाणा¸Òृतं जपम् । 
िसd�भ8वतु मे देवी �Óसादा½िय d´रान् ॥ 26 

फलUुितः 
नारायण उवाच । 
एतैना8मशतैिद8�ैः  -ुता शÏेण धीमता । 
आयुरारोÄमैcय¡ अपमृ:ुभयापहम् ॥ 27 ॥ 

+याप¸ारकुlािद ताप­रिनवारणम् । 
चोर�ा�भयं त/ शीत­रिनवारणम् ॥ 28 ॥ 

माहेcरमहामारी सव8­रिनवारणम् । 
शीतपैÊकवातािद सव8रोगिनवारणम् ॥ 29 ॥ 

सि�­रिनवारणं सव8­रिनवारणम् । 
सव8रोगिनवारणं सव8मrलवध8नम् ॥ 30 ॥ 

शतमावत8येR-ु मुLते �ािधब{नात् । 
आवत8यÉह®ाÊु लभते वाdÔतं फलम् ॥ 31 ॥ 

एतत् -ो/ं महापुÕं जपेदायुÖवध8नम् । 
िवनाशाय च रोगाणामपमृ:ुहराय च ॥ 32 ॥ 

िNजैिन8:िमदं ज×ं भाÄारोÄाभी�ुिभः  । 
नािभमा/जलेd´�ा सह®प}रसङ्1या ॥ 33 ॥ 

जपेØतो/िममं मIं वाचां िसd�भ8वेÊतः  । 
अनेनिविधना भÙा मIिसd�� जायते ॥ 34 ॥ 

स�ुºा च भवेÚेवी e:+ा स?जायते । 
सायं शतं पठेि�:ं षÌासाd¤d�¬Lते ॥ 35 ॥ 

चोर�ािधभय´ाने मनसा�नुिच�यन् । 
संव¤रमुपािU: सव8कामाथ8िस�ये ॥ 36 ॥ 



राजानं वÜमाÝोित षÌासा�ा/ संशयः  । 
अºदोिभ8yमायु@े नानायु�िवशारदे ॥ 37 ॥ 

भूतeेतिपशाचेmो रोगाराितमुखैरिप । 
नागेmः  िवषयIेmः  आिभचारैम8हेcरी ॥ 38 ॥ 

र+ मां र+ मां िन:ं e:हं पूिजता मया । 
सव8मrलमाrµे िशवे सवा8थ8सािधके । 
शरÕे Þqके देवी नारायणी नमोऽ-ु ते ॥ 39 ॥ 

वरं eदा�हे*ाय देवराßं च शाcतम् । 
इ*-ो/िमदं पुÕं महदैcय8कारणम् ॥ 40 ॥ 

इित इ*ा+ी -ो/म् । 

 


